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mand-cartile si aducerea in concret a celor spuse de Marius
Ghidel.

Dupi intelegerea faptului ¢ Dumnezeu este in toate ro-
lurile i noi doar ne jucdm dupa cum vrea El, cum bine spu-
ne Marius, ne rimane doar s3 [l liudim pe Domnul.

Ema Plopis
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Doamne, Cel ce vii in taina intre oameni, ai mild de
not!”

(Arsenic Boca)

Pilda:

Un ucenic a mers la duhovnicul sdu si i-a cerut si-1 in-
vete s nu se mai supere si sd 1i iubeascd pe oameni indife-
rent cum sunt ei. Si atunci duhovnicul 1l sfatuieste si ia o
pungd si de fiecare datd cind se supérd sa pund in ea un
cartof. Pana la urmad ucenicul a strins o pungd mare si grea
de cartofi, dar acestia au inceput si se strice si si miroase
urat. Atunci s-a dus la duhovnic si-1 intrebe ce si faci cu
ea? Si batrdnul a spus cd nu poate arunca punga pand nu
arunca si supdrdrile din suflet, ca sd nu se strice si el.

Cand omul urméreste numai binele siu, se face diavol.
Atunci se ataseazd de uman, de pliceri si de viitor. Si vrea
sd fie cum vrea el, atunci viata i se opune si el incepe si
piardd. Atunci devine agresiv si poate si faci orice riu. Ma-
joritatea oamenilor sunt asa. Atunci binele sdu devine mai
important. Si incep si ucidd. Adica pune lumea, materia si
umanul si interesul sdu mai presus de Tubire si daruire. Cand
eul este cel mai important, lumea te va dezamégi si nu vei
avea ceea ce iti doresti. Cand cauti binele tiu, vei primi su-
ferintd. Solutia, este sd nu mai cauti binele tdu si a te res-
tringe in toate, ca s castigi suflet, energic vitald. Batilia
pentru Energia Miracolului care este cea mai pretioasi bo-
gitie: si nu ai, sd nu vrei, sd nu doresti, si lasi viata in pace.
Cénd vrei tot binele oamenilor, ei vor dori tot binele pentru
tine. Placerea distruge sufletul. Ea este un program de auto-
distrugere. Cea mai puternicd arma este plicerea, nimeni nu
ii poate rezista. Lepadarea de sine este o diruire neincetati.
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Cand pierzi eul I1'simti pe Dumnezeu. Tu trebuie si te lasi
pe tine orice-ar fi: Asta este Tubirea de Dumnezeu. Ca si-I
faci loc in tine, trebuie si pierzi eul, lumea, umanul, placeri-
le. Dacé nu mai vrei nimic mai mult de la viatd, atunci viata
va veni spre tine. Atunci se deschide poarta cerului si vine
energie subtild in sufletul tiu, care iti va da sinitatea $i vii-
tor, tot ce visezi. Doar nu mai ciuta mai multe placeri. Nu
dori mai multa viati, satisfactii ca vei pierde suflet. Pliceri-
le iti cresc agresivitatea interioard. Apoi vin necazurile si
bolile. Sa nu vrei nimic, pentru tine este cea mai mare ferl-
cire. Cum suntem noi asa va fi si lumea noastri. Daci in noi
sunt arme s§i acuzatii, vom 1mp1nge oamenii sd reactioneze
la fel. Cum suntem noi asa va fi si ea. Cel care nu se supara
merita sd fie fericit. Cel care se supiri si face totul numai
pentru sine, nu va avea parte de fericire. Pentru ci fericirea
inseamnd sd faci totul pentru ceilalti. Numai infranarea iti
poate da energie vitala si diruirea de sine. Adici si simti in
fiecare clipd ca tu nu esti important si s te daruiesti cu totul
fard asteptiri. Adica si te predai intruna Domnulul Atunci
te incarci cu energie, dar dac lupti si te aperi o pierzi. Cand
iei, ti se inchide poarta cerului, cand dai se deschide si pri-
mesti viatd si sindtate, viitor. Ca si implinesti lucruri trebu-
ie sd ai energie subtild. Cand daruiesti si te lasi pe tine, pri-
mesti viati. Cand intelegi asta, atunci lumea nu mai este
totul pentru tine §i devine secundari. Cand nu mai faci totul
pentru tine, atunci lumea este planul doi pentru tine §1
Domnul e pe primul plan. Cand te atagezi de lumesc si
uman, iti va fi frica si le pierzi pentru ci toate trec s atunci
lupti si te aperi. Si te intristezi c¢i nu ai, cd nu ai atins ce ti-ai
dorit. Dar nu e nevoie si doresti nimic din lumea aceasta
pentru ca lumea doar iti ia din viatd si nu iti di nimic. Tu
trebuie doar sa doresti s daruiesti si s te lasi pe tine pentru
ca numai aga primesti energie Miraculoasi divini. Nu esti
interesat si lupti pentru tine, ci invers si faci totul pentru
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ceilalfi. Cénd faci totul pentru tine se inchide poarta cerului
dar cind te diruiesti, se deschide. Daci stii asta de ce ai
vrea sa mori mai repede? Clipa de clipa tu trebuie sa te lasi
pe tine si sa nu faci nimic pentru interesul tdu. Si urmiresti
sd nu ai un interes propriu. Cénd te atasezi, creste agresivi-
tatea dar pierzi suflet si atunci simti intristare si durere. Asta
cste durerea sufleteascd, cand ceva din lume este important
pentru tine si te tii strdns de el. Dar cind te agiti, il vei
pierde. Cu cat il tii mai strins cu atit mai repede il pierzi.
Atunci omul incearcd sa inlocuiasca acesta lipsi de energie
a 1ubirii, cu placeri exterioare. Dar ele nu dureazi. Satisfac-
tia simturilor este doar un inlocuitor al iubirii. In loc si do-
reascd sd daruiascd ca sd primeasca energia Iubirii, el cauti
inlocuitori, pliceri. Placerile iti iau din viati. Si omul fird
iubire devine violent i poate face orice riu, oricand. Cand
omul vrea placeri, insemna ca sufletul lui a inceput si moa-
rd, pierde viata prin fiecare viciu. Atunci fira iubire el nu
mai poate accepta umilinta sau si ierte si nu-I mai simte pe
Dumnezeu. Eu devine cel mai important. Iubirea te incarci
cu energie nu numai pe tine ci si pe cei dragi. In rugiciune
trebuie sd ceri iubire doar, nu lucruri pimantesti sau sinita-
te, bunastare. Neplicerile i bolile, ne infring ego-ul si ne
dau iubire, ne invie, il activeazi, il intiresc si 1l ridicad. Noi
am venit aici pentru dincolo, nu ca si obtinem noi ceva de
la viatd, un cstig. Am venit si-i facem pe ceilalti fericiti, nu
pe noi. Fericirea noastrd pusi pe primul plan este iadul.
Cénd ceri ceva pentru trupul tiu, pentru binele tiu, lui
Dumnezeu tu de fapt vrei sd-ti moara sufletul. Boala si ne-
norocirile opresc pécatul. Dar Tubirea le sterge. Trebuie me-
reu sd te uiti la tine ce faci, si te urmiresti si acolo unde
apare o rezistentd, o supdrare, o ménie, imediat lasi de la
tine si renunti la reactie. Prin acceptare noi ne unim cu
Dumnezeu si stergem picatele. Cea mai mare fericire vine
prin abandonul desavarsit de sine, cind ne unim cu Domnul.
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Predarea de sine desehide poarta cerului si vine energia di-
vind 1a noi. Oamenii nu iti gresesc niciodati, ci doar tu tre-
buie si fii micsorat. Prin ei Domnul inimilor noastre ne di
lectii si ne sfardma ego-ul. O parte din sufletul nostru divin
se afla in Dumnezeu si alta este folositd, o parte foarte mici
de catre ego, minte. Dacd ne ducem spre lumesc, pierdem
legitura cu Cerul. Si incepem si murim. Umanul ne ia din
viatd. Tot ce ne ataseazd creste agresivitatea interioara care
ne ia din viatd. Cu cét lumea devine mai importanti cu atat
ea s¢ distruge mai repede si o dati cu ea si trupul. Cel mai
bun medicament este Iubirea de Dumnezeu, adici lepadarea
de sine. Este cea mai mare putere a universului care iti da
cea mai mare bogatie posibila. Golul care aduce Miracolul
din care toate se fac. ITubeste-1 pe Domnul mai presus decét
toate ale lumii. Iubirea iti da tot ce vrei, sinitate viata, vii-
tor, totul. Adica restrangerea de sine 1l aduce pe Domnul in
inima ta. Dacd tu vrei ceva si te gandesti la acel lucru intens,
nu il vei avea, de ce? Pentru ci gindirea concentrati ia
energie de la lucrul dorit si asa nu se va implini. Daci nu
jertfesti viata, nu primesti energie si nu se pot implini dorin-
tele. Ceea ce distruge viata proprie si lumea este interesul
personal mai presus decit orice. CAnd energia iubirii este
folositd pentru interes propriu mai presus de toate, atunci
omul a devenit diavol. Urmireste sa nu ai licomie si opres-
te-0, suspend-o, amind satisfacerea dorintei. Prin anularea
dorintei tu te incarci cu energia vietii. Prin satisfacerea ei,
pierzi energie. Fa economie de viati. Omul fird jubire nu
este inspirat si va face numai rdu. Dumnezeu nu este cu el.
Tot ceea ce este pregitit si fie al tiu, va fi. D3 voie si
plece la tot ce s-a indepartat de tine. insemna ci nu iti ficea
bine. Ce insecamnd o alimentatie corectd? Putini. Ca si se
creeze un gol in care sa intre energia divini. Deci nu ali-
mentele sunt importante ci putinul. Dragoste inseamni s3 fii
impiacat cu Dumnezeu. In acord cu El, adici sa faci ce face
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El. Cénd apreciati, multumiti sau sunteti recunoscator, lauda
indreaptd energia spre acela si il incércati cu energie. Apre-
cierea deschide si cerul. Cu cét il apreciati mai des cu atat
mai repede se Incarca cu energic si se vindeca. Dar daci
reprosati sau aveti pretentii, ori atacati, atunci ii luati ener-
gia si viata, de aceea el va reactiona violent si devine rau.
Ca sd ajuti un om, trebuie si-1 incarci cu iubire si si-i ariti
cum se face. Cum Incarci oamenii si situatiile de viata cu
iubire? Lasandu-te pe tine, sau prin restringere de sine, prin
apreciere, multumire gi recunostinta ori prin lauda si incura-
Jare, deschizi poarta cerului si vine energia prin tine si inta-
reste viata. Dacd acuzi sau reprosezi ori ai pretentii si condi-
tionezi, atunci se inchide poarta cerului si se opreste ener-
gia. Atunci lucrurile se inrautitesc. Nu ai voie sa acuzi ci iti
faci riu si tie si celorlalti si vietii. In toate nu e vorba despre
ceilalti ci numai despre tine. Ei vor fi bine cand tu vei fi
bine, intai. Energia implinirii nu poate avea decit acela care
iubeste orice ar fi. La el este puterea cea mai mare. Si el este
cel mai bogat. Cand nu ai nimic mai mult, il ai pe Domnul
cu tine. Un om rdu este asa pentru ci nu diruieste si nu se
lasa pe el ca sd vind Miracolul in viata lui. Dar lepadarea de
sine trebuie si fie continui ca sid porneascd schimbirile in
soartd, insdndtosirea, vindecarea. Cand poti sa accepti umili-
rea fara si te superi, este cea mai mare realizare si miracol.
Acceptarea aceasta este raiul. Si sdndtate si fericire, tot ce
doresti. Simpla acceptare il aduce pe Dumnezeu in sufletul
nostru. Dacd dai mai mult decét primesti este o mare putere.
Numai Iubirea il poate face fericit pe om. Cand omul iubes-
te atunci el este sdndtos si i se largeste viitorul. Nu e impor-
tant ce fac oamenii sau ce doresti tu, ci cit de desprins esti
de viatd. Nivelul de atasament di modul de comportare a
oamenilor §i a vietii cu tine. Te implici sau nu, intervii sau
nu, actionezi sau nu, te gandesti si te legi sau nu. Gandul la
lume, indeparteaza realizarea si lucrurile se strici. Am venit
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aicl pentru a acumula iubire, adica lepadare de sine, ldsare
de'sme, predare de-sine, diruire fara asteptari si fard motiv.,
Am venit sd intarim sufletul divin. Pistreaza iubirea orice ar
fi. Este cea mai mare putere a universului. Si fii dezintere-
sat de lumesc si de viatd. Daca lumea este importanta pentru
tine, vei suferi, pentru ci totul din ea trece si nu poti s3 retii
nimic. Numai daca nu vrei lumea iti di tot ce vrei. Vindeca-
rea porneste cand nu mai cauti mai multd viati. Sanitatea si
durata de viata este in functie de nivelul de Tubire. Exersea-
za sa te lasi pe tine, sd nu contrazici si si nu te impotrivesti
la ceea ce vine la tine. Niciodatd nimic nu este riu in viata.
Totul este spre dezvoltarea noastra. Riul este chiar sustine-
rea lui, afirmarea lui. C3 existd riu in lume. Fira afirmarea
aceasta el nu existd. Noi aparam trupul, dar asta distruge
sufletul. Ca sa tradim si si fim sanatosi trebuie sa sustinem
sufletul si sd restrangem trupul, atunci vom avea viitor.
Adicd sd 1l punem in raportul lui divin. Nu totul pentru sim-
turi. Nu e nimic riu pe lume. Totul este spre dezvoltarea
noastrd. Cénd vezi ceva rau, ai inceput sa suferi si si-1 negi
pe Dumnezeu. Cum poate El si ne faci ceva riu. Noi pri-
vim prin ego si de aceea vedem asa. Suferinta este un meca-
nism divin de scddere a orgoliului nostru i de desprindere.
intdi trebuie salvat sufletul. Si atunci trupul va trii. Din
punctul de vedere al eului pare un riu, dar pentru suflet este
bine cd omul este adus inapoi la Dumnezeu. Rumi spunea
asa: cand trupului tau ii este bine si se bucura, sufletul tiu
suferd. Cand vedem riul peste tot, avem €go puternic. Dar
sufletul vede raul ca cel mai mare bine. Nu existd riu in
lume. Privim prin ego care nu are realitate. E un concept, un
cuvant. Si tot ce spune el ¢i ar fi in neordine in lume nu este
adevdrat. Sunt doar mecanisme divine de scidere. Capacita-
tea de a accepta umilinta si injosirea este iubirea si raiul. Si
da pozitia pe care o si o avem dincolo. Deci este periculos
sa raportdm totul la eu. Cand nu te aperi esti in divin pe loc,
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cand cedezi binele tdu, sau cand eliberezi sau te lasi pe tine,
i nu esti important deloc. Dar daca omul se lipeste de lu-
mea acesta va fi desprins automat cu forta. Ce rau este in
asta? Eul suferd la pierdere, dar sufletul se elibereaza. Si noi
suntem in majoritate suflet, nu materie. Dar facem totul
pentru partea cea mai mica. Noi ne imbolnavim pentru ci
nu facem totul pentru suflet, atunci nu ar exista suferinta.
Cand lumea si umanul este pe primul plan, pierdem energie
vitala. Cand condamni pierdem energie. Boala si necazul
sunt mecanisme divine de blocare a atasamentului. Sunt
chiar faza de vindecare. Deci suferd ego-ul si trupul, dar
sufletul se elibereaza. Oricum daca concentrarea pe materie
siuman, pe simturi este maximd, sufletul poate comanda
distrugerea corpului intr-o secunda. Trebuie inteles ci pute-
rea este la suflet, nu la trup. Si sufletul se incarci cu energie
numai déruind si lasandu-se pe sine. Si prin infranare. Deci
lotul este in fiecare clipa, bun, divin si drept. Totul vine de
la EL si nu poate fi discutat. Indoiala ¢a lucrurile nu sunt
divine, vine de la cel cu cornite. Ca din fatd ne vine ce sun-
tem noi. Nu exista suferinta. Ego-ul suferd. Fard eu, nu are
cine sé sufere. Fiinta divina care suntem doar iubeste si nu
s¢ Indoieste niciodatd. Se supune in mod absolut. Cum nu
vrei sa te supui? Cum este natura, ea doar se supune si ofe-
rd. Stie Dumnezeu de ce ne da nepliceri, inseamna ca avem
cgoism, trufie, orgoliu si ne trebuie durere. Si avem nevoie
sd fim micsorati. Cand vezi pe cineva care cautd numai bi-
nele sdu, poti sti dinainte ca va suferi. Cand ceva neplacut
vine la noi, avem nevoie. Dumnezeu ne salveazi de noi.
Dusmanul este in noi, nu in afara. Si este gandirea acuzatoa-
re, credinta cd noi pierdem ceva, cand de fapt nu avem ni-
mic al nostru. Si dusmanul din noi sunt armele noastre, ne-
multumirile. Trebuie sa ldsam armele jos. Si realitatea va
lua atunci forma interiorului nostru, daci suntem numai
iubire nu poate veni altceva la noi. Nu e nimeni vinovat
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pentru ce suntem noi. Cum recunosti ego-ul? Arunci vina in
afard. Cind"esti nelimitat de nimic esti liber. Trebuie si
gindim ca o fiintd divind care nu cautd niciodati ale sale.
Noi privim din interesul personal si apardm un eu care nici
nu existd. De aceea toate nemultumirile sunt false. Si ceea
ce este fals ne face sd ne temem. Apare furia, ménia si ura,
Adica suntem in minciuni. Noi ca fiinta divind nu avem ce
pierde. Suntem vesnici. Suferinta porneste ci ne raportdm la
eu, la binele meu. Fird eu nu existi nici boala. Nu-ti dai
voie sd acuzi pe nimeni. Nu este adevirat cand arunci vina
in afard. Suferintele care vin sunt ca si fie scizut orgoliul.
Ce, nu vrei sa se salveze sufletul oamenilor? Rezolvarea la
toate problemele noastre este intoarcerea la Dumnezeu, adi-
cd sa iubim fird conditii. Vindecarea este sa nu faci nimic
pentru eul tau, sd nu te protejezi. Cand nu te protejezi esti in
divin. Nu te atasa si imediat Domnul este cu tine. Ca daci te
aperi inseamnd ca te descurci singur. Vindecarea este si te
Impotrivesti mai mult binelui tdu. Si impotrivirea la eu este
prezenta lui Dumnezeu. Cénd tu te lasi invins, cAnd nu reac-
tionezi si nu te aperi, Domnul este cu tine. Cand nu ai un
interes propriu. Fird eu existi doar NOI, atunci este raiul
aici, pentru ca numai Domnul existi. Vezi tu pe cineva ci se
impotriveste binelui sau se lasd pe sine ultimul? Acela are
credintd. iti dai seama ce eliberare ar fi s3 se supund direct
omul dsta? Nu cauta plicerea simturilor ci dai de necazuri
pentru ca pierzi energie si chemi singur neplicerile si te
micgoreze. Dusmanul este in noi, nu in afara. Si dacd nu ai
arunca vina in afard, nu ar exista eu mai presus de toate, ci
asta zici, cand arunci vina. $i nu ar exista boala si suferinta.
Cé zilele minunate de maine se fac prin lepadarca de sine de
azi. Analizeazi-te ci toate vin din tine, nu sunt oamenii vi-
novati pentru ce vine din tine, opreste-te si judeci si accepti
rdul care {i se face ci vine din tine. Vezi ce din tine a gene-
rat aceasta reactie din afard si mulfumeste Domnului pentru
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lectie si cere-ti iertare ci ai stricat armonia lumii cu gnduri-
lc tale acuzatoare. Renuntd la armele interioare si atunci
lumea va intra singurd in armonie, de la sine. Acceptarea
csle semn de smerenie si de prezentd a Domnului. Diavolul
esle concentrarea pe rau. Mai bine ar exprima numai lubirea
s1 atunci ar alimenta situatiile de viata cu energie divina si
ar putea fi schimbate, pentru cé ele decad fiindca omul iu-
beste prea putin. Nu géndesti corect decat cind ai explicatii-
le in raport cu Dumnezeu. Daca explici lucrurile unele din
altele, nu e adevarat ce spui. Pentru ¢ Domnul nu este aco-
lo. Trebuie explicat totul ca apropiere sau indepirtare de
divin. Si atét. Cu cét te impotrivesti mai mult vietii asa cum
cste cu atdt mai mari vor fi neplécerile. Cruzimea omului
este forta cu care va fi lovit din fatd. El singur si-a adminis-
trat pedeapsa. Nu va fie teama, fiecare se arunca singur in
fantdnd. Omul care vede vinovati in afard si rdu, il are pe
diavol in el. Riutatea aceea este prezenta diavolului. Verifi-
care: dacd poti renunta usor la uman si lumesc esti desprins.
Dacd simti nevoia sa te lupti nu este in adevir. Oamenii
deriveaza explicatii si concepte liniar si se indeparteazi de
adevar. Ar trebui sa aiba explicatii numai in raport cu Dum-
nezeu, apropiere sau indepartare de El. Suferinta este impo-
trivire la adevdr. Viata e numai iubire, noi o murdarim cu
gandurile noastre imposibile. Iubirea uneste contrariile. Da-
cd tu cauti placerile vietii, cauti durere, pentru ca ele iti iau
din viata. Indep‘lr“teaza te periodic de satisfactiile simturilor.
Ceea ce vezi tu si zici cé este rau, in afard, sunt de fapt ar-
mele din interiorul omului care sunt stinse cu forta de pute-
rile cerului. Dacéd doar iubesti niciun rau nu ti se poate in-
tampla tie si celor dragi. Lupta nu este cu exteriorul, ci s
lasi tu armele jos. S@ renunti la reactie si doar sd iubesti.
Toate problemele se rezolvd nu luptdnd cu exteriorul ci
crescand Iubirea noastrd pentru ci iubirea deschide poarta
cerului si vine energie divind spre situatiile de viatd si le
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schimba. Pentru ci'de aceea se intampla riul, pentru ci noi
nu daruim suficientd dragoste vietii. Nu iubim destul. Tubi-
rea schimbd viata noastri. Dacd gandesti raul atragi riul ca
sd te Ingenuncheze. Dumnezeu este dragoste. Sa fim ca si
El Dacd iubim, nu te mai ataci nimeni. Trebuie si fii ne-
multumit ¢d si te atace. Traiesti numai daci simti c3 sunt
lucruri mult mai importante decat interesul tiu. Acestea
sunt, ddruirea, acceptarea, renuntarea la sine, restrangerea, a
elibera, a oferi. Dar daca pentru toti, interesul personal e pe
primul plan, asta inseamnd opozitie la divin. Atunci vor fi
zdrobiti. Dacd nu iubesti vei fi ingenuncheat. Trebuie si
ajungi in starea sa intelegi ci nu este nevoie si te lupti pen-
tru nimic §i si te lagi complet in mana Domnului. Interesul
propriu inseamnd atasament, fricd si autodistrugere. Daci
nu respecti poruncile divine, poti si mori oricind. E foarte
periculos sd nu iubesti si sa ataci continuu. Ca de ce ataci?
Daca ataci ai un diavol. El atacd. Daci iubesti, faci asta cu
ingerul iubirii din tine. Reactionezi pentru ¢ nu iubesti. Nu
ai credinta, nu te-ai lasat in mana Lui. Vrei ceva pentru tine.
A nu vrea ceva pentru tine, este prezenta Domnului. Capaci-
tatea de a renunta la mai multa viatd di sinatatea si ferici-
rea. Renuntarea la a avea mai mult, mai bine, de a ajunge
mai sus. Nu a aduna, ci a nu aduna este drumul spre divin.
A te multumi cu putin este prezenta Lui. Omul materialist
are pufind energie, de aceea toate necazurile vin spre el.
Pacatul inseamna fara jubire. Pacatul chinuie sufletul si i ia
din viata. Pacatul este pierderea iubirii. Boala si necazul te
blocheaza si mai pacatuiesti. Problemele apar cand nu ac-
ceptam umilirea si pierderea. Daci esti hotirat definitiv si
iubesti orice ar fi, atunci incepe vindecarea sufletului si a
viitorului. Bunastarea si interesul personal cheami moartea
pentru cd da afara lubirea. Omul pentru care mai importanti
este bundstarea si nu iubirea, va suferi. Acolo unde este sa-
tisfactie si savoare, iubirea moare si vine moartea. Tubirea
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cste sacrificiu. Omul cautd placerea simturilor, care duce la
diabolizare, nu il vrea pe Dumnezeu care inseamni jertfa de
sine. Cand femeia nu il mai iubeste pe birbat si vrea satis-
factil cat mai mari, pierde energie si ea si copiii ei. Fie si
numai gandul la placeri, iti ia din viatd. De aceea vin incer-
carile din partea vietii, ca sa te duca spre iubire. Viata te
ajutd doar sa pierzi. Daca nu iubesti mai mult, adici nu te
mfranezi mai mult decat iti faci satisfactii, atunci dorintele
tale devin puternice si asta accelereaza procesele de autodis-
trugere. A te infrina sau a nu te infrana asta face diferenta
intre viatd si moarte. Restrangerea si auto limitarea iti da
viata, dar satisfacerea placerilor ti-o iau. Nu dori placerile
vietii si Domnul iti va da totul in dar. Dar nu pierde atentia
de la El, adica in toate restrange-te. Nu e vorba sa castigi tu
ceva de la viata. Ci rolul ei este doar si te desprinda, adica
sd nu castigi nimic. Atunci pentru ce alergi? Pentru ceva
care o sa-1 pierzi? Stai in pozitia de a accepta viata asa cum
cste fard sd initiezi nimic. Acolo este Dumnezeu. Cand nu
vrei ceva pentru tine. Cand nu te iei in seami. A iubi este
pierderea eului, a nu lua seama la interesul tau, a te opune
tui. Opozitia la binele tau este iubirea si Dumnezeu. E foarte
important de inteles asta. Cu cat sunt mai neimportanti, cu
atat Domnul este cel mai important. Ca sa-L simti pe Dum-
nezeu trebuie sa te lasi pe tine in toate. Sa slujesti, sd ser-
vesti, sd te daruiesti orice ar fi, fard asteptari, gratis si de-
geaba. Trebuie sa nu ai interese personale si voia proprie. Si
fit ca un fluture in bataia vantului. Trebuie si traiesti ca su-
flet divin. Permite lucrurilor sd plece de la tine, nu lupta
pentru nimic. Fiecare intdmplare este datd de Dumnezeu si
rolul ei este sd scoatd iubirea din tine. Adica ingiduinta,
intelegerea, acceptarea, daruirea. In spatele fiecdrei situatii
este divinul. Toate te invata sa iubesti. Daca barbatul te su-
pard, el face asta ca sa te indrepte spre Dumnezeu, nu ca si-
ti facd el rdu tie. El te invatd Iubirea, ca sd o simti si s& o
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